Glauben zu Hause leben = Elternstammtische

Die Idee: Eltern mit gleichaltrigen Kindern treffen sich 2x jahrlich bei einer
Gemeindefamilie zu Hause.

Sie erhalten kurze Inputs zu Glaubens- und Erziehungsthemen, anschliessend wird
in kleinen Gruppen ausgetauscht, diskutiert und flreinander gebetet.

Das Ziel: Eltern erhalten regelmassig Unterstitzung in der Erziehung ihrer Kinder.
Glaubenserziehung zu Hause wird unterstitzt und gefordert.

Eltern lernen voneinander, kommen ins Gesprach, kdnnen einander im Alltag
Support, Hilfestellung und Korrektur geben. Der Zusammenhalt unter den Eltern,
welche die Gemeinde besuchen, wird gestarkt.

Hilfe annehmen und geben wird normaler Bestandteil des personlichen Lebens.

Die Altersgruppen:

Eltern von 0-3 jahrigen Kindern < >
Eltern von 4-6 jahrigen Kindern L v Q v
Eltern von 7-11 jahrigen Kindern
<] |>

Eltern von 12-16 jahrigen Teenagern

Ablauf eines Stammtischtreffens:
20.00 Uhr: Begriussung, Ruckblick auf letztes Mal (was konnte icha enden wo
habe ich noch Fragen...”?)

20.15 Uhr: Erster Themeninput, anschliessend Diskussion in Gruppen oder
gemeinsame Gruppenarbeit, Mindmapping auf Flipchart etc.

20.45 Uhr: Zweiter Themeninput
21.00 Uhr: Kaffée - oder Teepause, kleiner Imbiss

21.15 Uhr: Zweite Austauschrunde zum Thema. Zum Abschluss tauschen die Eltern
Anliegen aus und beten flreinander, segnen einander.

21.45 Uhr: Letzte Infos, Hinweise auf Kurse, Veranstaltungen
anschliessend Schlussegen,
evtl. kleines ,Erinnerungs-Mitnehmsel“verteilen.

Mehr Informationen sowie ,pfannenfertige Stammtisch-Inputs“ kdnnen bei Regula
Lehmann, Verantwortliche Elternarbeit FEG Goldbrunnen, St.Gallen

unter der Nummer 071/290 17 42 oder via Mail ,regula-urs,@bluewin.ch®
erhaltlich.



